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A partive dal XIF secolo, per proteggere anche [e braccia e [e
gambe, gi inizio a impiegare maniche e cosciali metallici.

3 ugo delle piagtre di ferro gi diffuge nel Trecento.

& nel getolo successivo che gi comincio a portare armature
metalliche complete per proteggere ogni parte del corpo.

&mnnmnfo in maniera fnlo Da nermettere rho Io ninte g Io Inmo
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gcivolagsero gulle lovo superfici [ebigate, [e armature a piagtra
potebans raggiungere un peso complesgivo intorno ai 25 ky.
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Yita nel castello

MEDIAEVAL BED AND BEDROOM.
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| lavori agricoli



